. QUICK AND EASY
:PICKLED VEGETABLES

ENCURTIDOS EN @
VINAGRE FACILES Y (@3>

RAPIDOS A

INGREDIENTS

- water
- white (or apple cider) vinegar
- granulated sugar - salt \ ‘

- whole black pepper - garlic clove
- bay leaf « vegetable of choice

- recommended for cauliflower, carrots, and radishes §

INGREDIENTES

- agua
- vinagre blanco (o de manzana)
-azlcar granulada - sal
- pimienta entera + ajo
- hoja de laurel

- vegetal de preferencia

- se recomienda en el caso de coliflor,
zanahorias, y rabanos




